       怀德学生日常行为规范（试行稿）
【前言】

我校德育课程目标核心是“立”和“仁”。 
“立”的终极指向是独立意识，因为独立意识是现代公民重要的特征之一。但对于小学阶段而言，“立”鲜明地体现为自信、自理和自律，这是独立意识形成的根基。自信是一个人精神的脊梁，它主要表现在落落大方、不害怕失败、敢于尝试，勇于提问等方面，缺少自信独立精神就无从谈起。自理包含两个层面，一是个人日常生活的自理，生活技能的掌握过程也是孩子从依赖到独立的过程；二是在班级生活和学校生活中学生积极参与，“我”的班级“我”作主，“我”的活动“我”作主。自律，就是自我约束，不能约束自己的人不能称他为自由的人。自律，就是学会自我约束，做一个遵守规则的人。

“仁”包含着尊重和关爱。养成学生的“尊重”意识，就是要求学生个人在公共活动领域的行为应当避免造成对于“他者”的损害，遵循“不伤己”、“不损人”、“不害物”、“不坏事”、“不违规”的基本做人原则。“关爱”是一种高于“尊重”的公民素养，这也是一个好公民所必可少的公民品质。“关爱”首先是要爱自己的亲人，要爱自己的爸爸、妈妈、爷爷、奶奶、兄弟姐妹等，如果连自己的父母兄长都不爱，怎么可能去爱他人呢？“四海之内，皆兄弟也”，从爱亲人开始，进而爱身边的老师和同学，乃至关爱素不相识的人；“爱人”的“人”是泛化的“他”，包括人与自然。这些都充分体现了“仁”的博爱精神。

     以“立”和“仁”内涵为核心，按自理有序、自信有礼、自律有范的宗旨，分年段制定了规范。
【低年段学生日常行为规范】

1、起床能自己穿衣裤鞋袜、洗脸刷牙，上学自觉佩戴红领巾。

2、学会自己整理书包和台肚，课前作好准备。

3、不随便乱扔果皮纸屑等，看到垃圾能主动捡起。

4、餐前便后自觉洗手，能独立、安静地用餐，自己的垃圾自己处理，并规范放置餐具。

5、履行班级小岗位职责，并至少学会1-2项劳动技能。

6、按时上学，有病、有事提前主动跟老师请假，不擅自离校。

7、见到老师、同学、亲友主动问好，分别时记得道别。

8、喜爱校园生活，乐意与班里的同学交朋友。
9、尊敬长辈，听从家人的教导，有意见不乱发脾气。

10、升旗仪式时能肃立行队礼，会唱《国歌》和《队歌》。
11、能安静有序地做好操，出操注意快、静、齐。
12、课间文明游戏，不追逐打闹，不大声喧哗，不做危险举动。
13、在老师的提醒下，能遵守课堂纪律，举手发言。
14、按时完成作业，字迹工整，不马虎，不拖拉。
15、公共场所里，保持安静，不打扰大家。

【中年段学生日常行为规范】

1、不需要家长的陪护，能独自睡觉，早晨开好闹钟自觉起床。

2、上下学时自己背书包，台肚保持整洁，能分门别类放置物品。
3、用餐时不挑食，不浪费粮食。不将零食和饮料带到学校，不吃游食。

4、在班集体中能主动承担小岗位，能自觉地完成岗位工作。
5、在家能有一个小岗位，并且坚持完成岗位工作，为父母分担家务。

6、校园里遇到来访客人能主动问好，并能大方地回答客人的问题。

7、能发现同学的优点，不嫉妒、不贬低、不嘲笑同学，能友善地提出对方的不足。

8、不给他人找麻烦，也为小事和别人斤斤计较，学习换位思考。

9、在课堂里或参与活动时，能大胆说出自己的想法、建议或问题。
10、当别人有困难时，乐意帮助他们。

11、做“两操”时，不闲聊、不打闹、动作整齐、到位。
12、上课或参加全体集会时能专心聆听，不开小差，不随便讲话。
13、老师不在时，能在班干部的管理下，开展安全的活动。
14、能按时、认真地完成各科作业，批改后自觉改正错题。
15、爱护花草树木，不随便采摘，并能对他人破坏绿化的行为作出提醒。
【高年段学生日常行为规范】

1、能自觉打扫自己的房间，并保持整洁。

2、能独自一人在家，会合理规划课余生活、制定假期生活计划。

3、放学后按家长要求的路线准时回家，不随意走小道，如果有事，能及时告诉家人。
4、老师不在时，无需提醒，能自觉履行班级岗位职责。

5、掌握一些简单自救方法，遇到突发事件不慌张，能第一时间告知大人或自我逃生。

6、诚实守信，答应别人的事情尽量做到，并注意扬长避短。
7、不夸大自己，也不看轻自己，能准确认识到自身的优点和不足。
8、对于自己做错的事，说错的话，勇于承认，及时改正。
9、面对欺负和威胁，能与家长或老师沟通，并采取合理的方式解决。
10、坦然面对失败，不轻易气馁，有坚持下去的决心。
11、不侵犯他人的隐私与利益，与别人发生矛盾时，能控制自己的情绪，心平气和讲道理。
12、自觉遵守交通规则，有节制地玩网络游戏，坚决不玩成年人的游戏，不进网吧、舞厅等娱乐场所。
13、不讲吃穿，不攀比，爱护学校的桌椅、柜子、扫把等公共财产。
14、自觉、主动地完成各科作业，不敷衍，不抄袭。
15、外出活动时，能自觉遵守公共秩序，不大声喧哗。
